
Kahit sino ay maaaring maging biktima ng labor trafficking.

Kapag ikaw ay pinangakuan, inaakit, o isinasakay para sa trabaho, serbisyo, 
o komersyal na sekswal ng isang tao gamit ang puwersa, pandaraya, o 
pagkakasakal, iyan ay trafficking sa tao.

Mga layunin ng pagpapahirap sa mga manggagawa: mga 
undocumented workers, mga pansamantalang manggagawa mula sa ibang 
bansa, mga gumagamit ng ilegal na droga, mga taong may problema sa 
kalusugang pangkaisipan, mga kabataang walang tirahan o tumatakas, at 
mga indibidwal na nasa karanasang kahirapan sa ekonomiya.

Mga palatandaan ng pagpapahirap sa mga manggagawa:

• Ginagamit ang pwersa, pandaraya, pangako, o kontrol sa isipan
• Pilitin kang magtrabaho ng mahabang oras o gumawa ng mapanganib 

na trabaho
• Binibigyan ka ng kaunting sahod o wala talaga, inaakap ang iyong sahod
• Maaring bantaan ka o ang iyong mga mahal sa buhay
• Kontrolado ang iyong paggalaw, tirahan, access sa pera, o kung sino ang 

pwede mong kausapin 
• Inaagaw ang iyong ID o pasaporte mula sa iyo.

Ang pagpapahirap sa mga manggagawa ay mas karaniwan sa agrikultura o 
pagsasaka, konstruksyon, industriya ng isda, pag-aayos ng mga hardin, mga 
hotel, restawran, at gawain sa bahay.

Kung ikaw o may kakilala kang nasa kapaligiran kung saan may 
paghihinalang labor o sex trafficking, tumawag sa 911. Maaari mo ring 
tawagan ang National Human Trafficking Hotline sa 1-888-373-7888; mag-
text sa “BeFree” (233733); o mag-LiveChat sa humantraffickinghotline.org.
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http://osha.gov/workers/#googtrans(en|tl)
http://humantraffickinghotline.org

